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Bundesweite Selbsthilfe seit 1966
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Welt Spina bifida und Hydrocephalus Tag am 25. Oktober stellt Menschen mit Behinderung ins Zentrum
Die Behinderungen Spina bifida und Hydrocephalus sind im öffentlichen Bewusstsein wenig bekannt, und die meisten Menschen werden die lateinischen Namen für die komplexen Behinderungsbilder nicht kennen. Dabei dürfte jeder schon einmal einem Kind oder Erwachsenen mit Spina bifida und/oder Hydrocephalus begegnet sein. Doch außerhalb der Paralympics sieht man bei Behinderung gerne weg. Nicht, um Menschen auszugrenzen, sondern aus Unsicherheit. Man kennt meist keinen Rollstuhlfahrer in der Schule, auf der Arbeit oder in der Nachbarschaft. Das will der World Spina bifida and Hydrocephalus Day am 25.10., den die Internationale Federation  in diesem Jahr erstmals ausgerufen hat, ändern. 

An diesem Tag soll weltweit über Spina bifida und Hydrocephalus gesprochen, gehört, geschrieben und gelesen werden.

„Kinder mit Behinderung haben die Kraft zu zeigen, dass die Hindernisse, die sie überwinden müssen, nicht so groß sind wie die Hindernisse, die die Gesellschaft in den Weg legt“ sagt Katarina Turcekova, eine Mutter aus der Slowakei zutreffend – und spricht damit sicher vielen Familien aus der Seele.

Wir laden Sie deshalb anlässlich des 25. Oktober ein, sich über Spina bifida und Hydrocephalus zu informieren. Wissen baut Barrieren ab, denn Menschen mit und ohne Behinderung mit allen ihren Stärken und Schwächen bilden unsere Gesellschaft. Bauliche Barrieren kann man abbauen, Barrieren in den Köpfen auch. 

Internet: www.worldspinabifidahydrocephalusday.com
www.asbh.de

Ansprechpartner für die Presse (auch vor Ort):

Kontaktdaten
Zur Arbeitsgemeinschaft Spina Bifida und Hydrocephalus (ASBH)
Die Arbeitsgemeinschaft Spina Bifida und Hydrocephalus e. V. (ASBH) setzt sich als bundesweite Selbsthilfeorganisation seit 1966 für Menschen mit Spina bifida und/oder Hydrocephalus, ihre Angehörigen und Freunde ein. Die ASBH bietet in mehr als 70 Selbsthilfegruppen vor Ort die Möglichkeit, sich zu informieren, auszutauschen und zu engagieren.
www.asbh.de
Spina bifida
Spina bifida bedeutet „Spaltwirbel“. Die Behinderung entsteht, wenn sich die Neuralrinne des Embryos am Ende des ersten Schwangerschaftsmonats nicht vollständig zum Neuralrohr schließt und ein Wirbelbogenspalt offen bleibt. Die Auswirkungen der Behinderung hängen vom Schweregrad der Fehlbildung und von der Position des Wirbelbogenspaltes ab und kann eine Querschnittlähmung zur Folge haben. Bei 80% der mit dieser Behinderung geborenen Kinder liegt gleichzeitig ein Hydrocephalus vor.

Hydrocephalus
Hydrocephalus ist eine Störung des Hirnwasserkreislaufs. Er tritt bei Frühgeborenen oder bereits vor der Geburt durch Fehlbildungen auf. Die Krankheit kann aber auch später durch Tumore, Unfälle oder nach Gehirnblutungen entstehen. Die Beeinträchtigungen sind unterschiedlich und können unter anderem zu Störungen des Seh- und Wahrnehmungsvermögens, Krampfleiden, neurologischen Ausfällen, verminderter Belastbarkeit und Konzentrationsschwierigkeiten führen. Ein operativer Eingriff kann diese Störung des Hirnwasserkreislaufs mit einem Ableitungssystem (Shunt) zur Regulierung des Hirndrucks lindern.
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